WOLUWE [MINICROSS INTERSCOLAIREE
““““ Samedi 15 octobre 2022

Inscription et informations complémentaires

Le minicross interscolaire aura lieu le samedi 15 octobre prochain au stade Fallon,
chemin du Struykbeken, 1.

L'inscription de votre enfant se fait par internet avant le mercredi 5 octobre & minuit.

Soit via le lien suivant : https://www.dynamic-tamtam.be/minicross-2022/

Soit via le QR code : MM

» Les enfants nés en 2008, 2009, 2010, 2011, 2012 et 2013 sont attendus a 8h45
précises au stade Fallon. Fin des courses vers 10h30 (parcours de 900 m)

* les enfants nés en 2014, 2015 et 2016 sont attendus 4 9h45 précises au stade
Fallon. Fin des courses vers 11h30 {parcours de 500 m).

Nous vous signalons également que, comme les autres années, des entrainements seront
organises les dimanches 2 et 9 octobre 2022 de 10h30 a 11h30 au stade Fallon et ce,
sous la surveillance du Royal White Star A.C. (Lieu de rendez-vous sur la piste
d’athlétisme au niveau du départ 100 m).

Aprés chaque course, nous vous invitons & reprendre vos enfants, coété tribune
principale, a 'entrée de la piste {(en face du batiment — vestiaires A)

Quelques recommandations utiles :

Ne couvrez pas trop vos enfants !
Pour la course : un short, un T-shirt et des chaussures de sport sont suffisants (sauf grand froid).

Ne nourrissez pas trop vos enfants avant la course !
Prévoyez plutdt un morceau de chocolat pour aprés.

Nous vous demandons de ne pas stationner devant I’entrée du Stade.
Le parcours doit pouvoir &tre accessible rapidement par la Croix-Rouge en cas d’'urgence.

Renseignements : services des Sports : 02/ 776 82 56 — sport@woluwe1200.be
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